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caritaskelheim

Caritasverband fiir den
Landkreis Kelheim e. V.

Pfarrhofgasse 1 - 93309 Kelheim

Telefon 09441 /50 07 O
Telefax 09441 /5007 19

helfen

Unser Spendenkonto:

Caritas Kelheim

DE15 7505 1565 0010 9996 70
Sparkasse Kelheim
Verwendungszweck:

ABW

Schenken Sie psychisch kranken Menschen Lebensqualitat!

Unterstitzen Sie das Ambulant Betreute Wohnen (ABW)

Das Ambulant Betreute Wohnen (ABW) ist ein
Angebot der Caritas Kelheim fur erwachsene
Menschen mit psychischer Erkrankung und/oder
Suchterkrankung, die Hilfe zur selbststandigen
Lebensfihrung und zur Alltagsbewaéltigung
bendtigen.

Wir unterstitzen Menschen in ihrem Alltag genau
da, wo sie es brauchen und arbeiten im Rahmen
von regelmaBigen Treffen und Hausbesuchen
unter anderem an folgenden Zielen:

. Allgemeine psychosoziale Stabilisierung

. Verbesserung der Lebensumstande

. Ermdglichung einer weitgehend selbstandi-
gen und unabhangigen LebensfUhrung

. Existenzsicherung

. Vermeidung und Reduzierung von
stationaren Aufenthalten

Das tun wir fiir die Betroffenen:

Far alle, die es genau wissen wollen...

Hausbesuchen

Hilfen zur Existenzsicherung und im
Umgang mit Behorden

Intensive psychosoziale Betreuung
Hilfen im Bereich Beschaftigung, Arbeit
und Ausbildung

Hilfen bei Wohnungssuche und -erhalt
Hilfen zur Strukturierung des Alltags
Freizeitangeboten

Hilfestellung bei Krisensituationen und
Hilfen zur Krisenbewaltigung
Kooperation mit Betreuern, Arzten,
Kliniken, Institutsambulanzen und

Angehorigen

Unterstltzung bei der Abstinenz
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Aufgrund von schwerwiegenden, teils chronifizierten
Erkrankungen sind viele Menschen im ABW nur
verringert oder gar nicht in der Lage, zu arbeiten.

Somit sind sie auf staatlichen Leistungen angewie-
sen. Allerdings reichen diese in der Regel nicht aus,
um aktiv am gesellschaftlichen Leben und an Frei-
zeitangeboten teilzunehmen.

Teilweise ist sogar die existenzielle Versorgung mit
Lebensmitteln, Kleidung oder Medikamenten
gefahrdet.

Viele unserer Betreuten leben isoliert und haben aus
gesundheitlich oder finanziellen Grinden keine
Moglichkeit eigenstandig an kulturellen Events oder
Unternehmungen teilzunehmen.

Mit Ihrer Spende helfen Sie
benachteiligten Menschen,
schone Momente und
Erinnerungen zu schaffen.

caritaskelheim

S0 hilft Inre Spende!
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Das machen wir mit lhrem Geld

Mit 20 Euro ermdglichen Sie z. B.

» Einen Einkaufsgutschein
o Rezeptgeblhren
o Eintritte

o fUr Bader,

e einen Kinobesuch,

e einen Zoobesuch, etc.

Mit 50 Euro finanzieren Sie z. B.

o Einen Tagesausflug

e Ein Deutschlandticket

e Einen Wocheneinkauf

e Einen Friseurbesuch

e Den Kauf von Kleidung

e Einen Zuschuss zu Stromkosten,
um eine Sperrung zu vermeiden

Mit 100 Euro unterstiitzen Sie

o Eine Mitgliedschaft in einem Verein

« Die Anschaffung von wichtigen Geraten

o Laufende Lebenshaltungskosten bei
finanziellen Engpéssen



