
Sozialpsychiatrischer Dienst 

Wir bieten an: 

Einzelberatung 

Klinik- und Hausbesuche 

Familien- und Gruppenberatung 

Anleitung und Betreuung von ehrenamtlichen 

MitarbeiterInnen 

Außensprechtage in Mainburg, Neustadt,  

Abensberg und Riedenburg 

 

 

 

 

 

 

               Pfarrhofgasse 1 

               93309 Kelheim 

Telefon:  09441/5007-26 

Email:     spdi@caritas-kelheim.de 

               www.caritas-kelheim.de 

Tageszentrum   

CaTze 

Freizeitprogramm  

 Mai, Juni, Juli 2024 

Tageszentrum 

Das Tageszentrum ist eine ambulante Einrichtung zur 

Förderung der seelischen Gesundheit. Es bietet 

Menschen mit psychischen Problemen und Erkran-

kungen ab dem 18. Lebensjahr Möglichkeiten der 

Beschäftigung, der Freizeitgestaltung sowie des Auf-

baus von neuen Kontakten. Der Besuch des Tages-

zentrums ist freiwillig und kostenlos. Wir informieren 

Sie gerne über unseren aktuellen Wochenplan. 
 

Kontakt:  

Tageszentrum 

Donaustraße 12 

93309 Kelheim 
 

Telefon Verwaltung:  09441/ 17794 –24  

Telefon Leitung:   09441/ 17794 –25 

Telefax:    09441/ 17794 –19 

Email: tageszentrum@caritas-kelheim.de 
 

Ansprechpartner/innen: 

Katrin Heffler 

Sozialpädagogin  B.A. 

Leitung Tageszentrum 

 

Katharina Kapera-Krüger 

Ergotherapeutin 

 

Veronika Jaksch 

Ergotherapeutin 

 

Katja Springer 

Erziehungswissenschaftlerin 

 

Annette Enders 

Verwaltungskraft 
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 Fachbereich  Sozialpsychiatrie 



Der Freizeittreff ist für Menschen gedacht, die gerne 

mit anderen Gleichgesinnten Kontakt knüpfen, ihre 

Feizeit gemeinsam gestalten wollen und an verschie-

denen Ausflügen teilnehmen möchten. 

 

 

Bitte beachten Sie: 

Teilnehmer, die alkoholisiert sind, können nicht am 

Freizeittreff teilnehmen. 

Für bestimmte Angebote sind die Plätze beschränkt. 

Melden Sie sich bitte rechtzeitig dafür an. 

Tageszentrum 

Parkplatz 

Freizeittreff Mai  -  Juli 2024 

 
 

Donnerstag, 

02.05.2024 

Maifest 

13:30 – 17.00 Uhr 

s. Aushang! 

Montag, 

13.05.2024 

Spaziergang am blauen Topf zum Café Alt-

mühl in Essing 

13.30 – 16.30 Uhr 

Fahrtkosten: 2 € 

 
Montag, 

03.06.2024 

Picknick in Weltenburg 

11:00 – 16:00 Uhr 

Fahrtkosten: 2 € 

Essen: 4 € 

Donnerstag, 

13.06.2024 

Ausflug zur Fähre in Eining mit Einkehr 

12:00 – 16:00 Uhr 

Fahrtkosten: 2,50 € 

Freitag, 

14.06.2024 

Körper & Geist outdoor: Fahrt mit der Lud-

wigsbahn zur Befreiungshalle mit Spazier-

gang und Einkehr im Cafe 

14.00-16.45 Uhr 

Fahrtkosten übernimmt 

CaTze 

 
Montag, 

17.06.2024 

Besuch Beerenmeile Regensburg 

11:30 – 16:00 Uhr 

Fahrtkosten: 5 € 

 
Donnerstag, 

20.06.2024 

Erdbeermarmelade selbermachen 

13.30 – 15.30 Uhr 

  

Donnerstag, 

04.07.2024 

Besuch Vogelpark Abensberg 

12.00 – 16:00 Uhr 

Fahrtkosten: 3 € 

Eintritt übernimmt CaTze 

 
Dienstag, 

09.07.2024 

Besuch Wild- und Freizeitpark Höllohe 

mit Picknick 

10.00 – 15.30 Uhr 

Eintritt kostenlos 

Picknick: 4 €, Fahrt: 9 € 

 
Donnerstag, 

11.07.2024 

Ausflug Kallmünz Fahrtkosten: 7 € 

Montag-Donnerstag 

15. – 18.07.2024 

Ferienfreizeit s. Aushang! 

Montag, 

22.07.2024 

Spaziergang und Einkehr im 

Ciao Cacao 

13.30 – 16.00 Uhr 
 

Donnerstag, 

25.07.2024 

Sommerfest s. Aushang! 

Dienstag, 

30.07.2024 

 Einkehr im Gasthaus Zirngibl + Minigolf 

11.30 – 17.00 Uhr 

Fahrtkosten: 3 € 

Eintritt: 3,50 € 

 


